Mo (07.04.2025)

Gemiiseragout

Gerstoni, Bunter Rohkostsalat,
Obst (Apfel aus biologischem
Anbau)

Inhaltsstoffe: Antioxidationsmittel,
Milch und Laktose

T~ STUDIERENDENWERK
SAARLAND
Menu 1
Menu 2

Soja-Gyros aus der Pfanne
Vegan:Knoblauch-Krauter-Dip,
Pommes Frites

Inhaltsstoffe: vegan, Soja, Sellerie,
Senf

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (08.04.2025)

Penne all” Arrabiata mit
scharfer Tomatensof3e

Bunt gemischter Blattsalat, WeiRe
SalatsolRe Dressing, Klare
SalatsolRe, Himbeer-Vanillejoghurt
Inhaltsstoffe: Farbstoff, Knoblauch,
Weizen

Vietnamesische Nudel-Bowl mit
gebratenem Tofu

Inhaltsstoffe: vegan,
Konservierungsstoff,
Antioxidationsmittel, Knoblauch,
Soja, Weizen

Mi (09.04.2025)

Indisches Linsencurry

Reis (aus biologischem Anbau),
Karottensalat, Obst (Apfel aus
biologischem Anbau)

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf

Pikante Sesamnudeln mit
Sojageschnetzeltem

Inhaltsstoffe: Erdnlisse, Soja,
Sesamsamen, Weizen

Speiseplan fur Hochschule der Bildenden Kiinste Saar HBK

Do (10.04.2025)
Kartoffel-Mo6hren-Kichererbsen-
Eintopf

Brotchen, Bunt gemischter
Blattsalat, WeilRe Salatsol3e
Dressing, Klare SalatsoRe,
Ananasquark mit Kokos
Inhaltsstoffe: Knoblauch

vegane Maultaschen Napoli mit
gebratenem Gemiise

Inhaltsstoffe: geschwdrzt,
Knoblauch, vegan, Weizen

KW 15: 07.04.2025 - 11.04.2025

Fr (11.04.2025)

Frihlingsrolle vegetarisch
SofRe sUBR-sauer, Tomatenreis,
Pusztasalat, Obst (Apfel aus
biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: vegetarisch, Sellerie,
Weizen

Tomaten-Chili-Knoblauch-
Spaghetti mit grauchertemTofu

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Soja,
Weizen
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